
ISSN: 2456–5474                               RNI No.UPBIL/2016/68367                  Vol.-6* Issue-10*November- 2021

पा�ा�य�स�णाधा�रत�नी�तशा��का�उ�व�और��वकास
Origin and Development of Western Virtue

Ethics
Paper Submission: 10/11/2021, Date of Acceptance: 23/11/2021, Date of Publication: 24/11/2021

अंजली�शमा�
शोध�छा�ा,
दश�नशा���वभाग,
इलाहाबाद��व��व�ालय,
�यागराज,
उ�र��देश,�भारत

सारांश

स�णाधा�रत नी�तशा�, नी�तशा� क� वह शाखा है जो मानवीय स�ण� के �व�प,
मह�व व �वकास क� �ववचेना करता है तथा इस �� पर �यान के���त करता है �क ’स�णी कम�
क� जीवन म� �या मह�ा है’? नी�तशा� के इस शाखा का मलू उ�े�य मनु�य के स�णा�मक जीवन
जीने के मह�व क� �ववचेना करना है। इस शोध-प� म� पा�ा�य स�णधा�रत नी�तशा� का �ाचीन
काल से लकेर वत�मान समय तक के उ�व और �वकास को �वव�ेचत �कया गया है तथा स�ण के
अथ� क� �या�या करते �ए �वषय से संबं�धत नी�तशा��य� के मत� क� �ववचेना क� गई है। साथ
ही साथ शोध-प� म� �वचार �कया गया है �क म�ूय�न� �यावहा�रक सम�याओ � के �नदान हेतु जहाँ
एकवादी मानक�य �स�ांत (उपयो�गतावाद,कत��यवाद आ�द) उसके एकवादी होने के कारण
असफल हो गय,े वह� स�णाधा�रत नी�तशा� म�ूय�न� �यावहा�रक सम�या के समाधान हेतु कहाँ
तक�कारगर��स��होता�है।

Virtue based ethics is that branch of ethics which discusses the nature,
importance and development of human virtues and focuses on the question
'what is the importance of virtuous deeds in life'? The basic purpose of this
branch of ethics is to discuss the importance of living a virtuous life. In this
paper, the emergence and development of Western virtue ethics from ancient
times to the present time has been discussed and while explaining the meaning
of virtue, the views of ethics related to the subject have been discussed. In
addition, the research paper has considered That where the normative
normative theories (utilitarianism, causality etc.) have failed to solve the practical
problems of value, due to their being monotheistic, to what extent the ethics
based on virtue proves to be effective for solving the practical problem of value.
मु�य श�द: स�ण, चा�र��क ल�ण, स�णाधा�रत नी�तशा�, उ�व और �वकास,

�स�ांतवाद-�स�ांत�वरो�धता।
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��तावना

�पछले कई दशक� से स�णाधा�रत नी�तशा� एक नवीन शाखा के �प म� दा�श�नक� का
��चकर �वषय रहा है। नी�तशा� इस ��� पर �यान क� ��त करता है �क ‘उ�चत नै�तक जीवन
�या है’? ‘हमार� कम� स�णी है या नह�’?,‘स�णी कम� क� जीवन म� �या भ�ूमका है’? इ�या�द।
इ�ही �वशेषताओ � के कारण स�णाधा�रत नी�तशा� अपने �वरोधी �स�ांत (एकवादी मानक�य
नै�तक �स�ांत यथा, कत��यवाद व उपयो�गतावाद) से अलग हो जाता है। इस �कार �स�ांतवादी
बनाम �स�ांत�वरोधी �ववाद क� पटभ�ूम म� मनु�य के स�णी होने के आ�ान क� नवीनता ही इस
शोध-प� का रोचक �वषय है और स�णाधा�रत नी�तशा� के उ�व व �वकास क� �ववचेना
करना�म�ुय��यये�है।
अ�ययन�का�उ�े�य
��ततु शोध प� का म�ुय उ�े�य पा�ा�य स�णाधा�रत नी�तशा� के अ�तग�त‘स�ण’ के अथ� को
�प��करत�े�ए�उसके�उदय�व��वकास�का��ववचेन�करना�है।
स�ण�का�अथ�

‘स�ण’ �जसे अं�ेजी म� ‘Virtue’ कहते ह�,‘Virtus’ श�द से आया है �जसका अथ�
‘उ�कृ�ता’ (Excellence)है और इसक� मलू धारणा �ीक सािह�य के‘Arte’ श�द से आयी है
�जसका अथ�‘चा�र��क सद्ल�ण’ (character trait) है �जसे मनु�य ज� के उपरांत अ�जत
करता है।स�ण जीवमा� क� सद्�व�ृ� है, �जसके कारण वह �व�श� बनता है। अ�भ�ाय क�
शु�ता से जब मनु�य सदाचार करता है और �नरंतर करता रहता है, तब उसम� स�ण उ�प� होते
ह�। मनु�य क� नै�तक उ�मता को ही स�ण कहते है। स�ण का अथ� �ववचेन व �व�लषेण कई
दा�श�नक� ने �व�भ� �कार से �कया है। इस स�ब�ध म�जोजफ़े पीपर The Four Cardinal
Virtueम� स�ण को प�रभा�षत करते �ए �लखते ह�“The virtue are those excellences
which enable a human being to attain the furthest potentialities of his
nature.”1अथा�त स�ण वह उ�कृ�ता है जो मनु�य को अपनी व�ृ� के और अ�धक संभावनाओ �
को �ा�त करने म� समथ� बनाती है। इसी �कार थॉमस ए��वनासSumma Theologica म� स�ण
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को �या�या�यत करते �ए कहते ह� “Virtue is good operative habit, that is good and
productive of good”.2यानी, स�णअ�छी ि�या�मक आदत है जो शुभ को उ�प� करती है।
इस �कार जोजफ़े पीपर औरथॉमस ए��वनास ने स�ण को मानवीय व�ृ� या ल�ण कहा �जससे
उसके�उ�कष��क��प�रप�ूत�हो�सके।
जॉन मकैडोवले स�ण को प�रभा�षत करते �ए कहते ह�“Virtue is a sensitivity to the
requirement of a particular situation”.3 अथा�त् स�ण �वशेष ���त के ��त
संवदेनशीलता है जो कम� को एक �वशेष तरीके से करने का आ�ह करता है। उ�लखेनीय है �क
स�ण �कसी �व�श� कम�(particular activity) के सही �न�पादन क� तकनीक नह� है, ब��क
�सखा �आ कौशल(learned skills) है जो हम� ज�टल प�र���तय� व नै�तक किठनाइय� को
रचना�मक ढंग से सलुझाने क� �मता �दान करता है।अतः स�ण ऐसा कौशल है जो सीखा जाता
है, न �क तकनीक जो �सखाया जाता है।�फ�ल�पा फू़ट स�ण के संदभ� म� जॉन मकैडॉवले के मत
को संशो�धत करते �ए कहती ह�“Virtue are not mere capacities, but they belong
to the will”.4 स�ण मा� �मता नह�, ब��क इ�छाश�� से संबं�धत है। यह वह इ�छाश�� है
जो हम� शारी�रक सामथ�, बौ��क �मता, ब�ु�म�ा और कौशल म� भदे करने म� सहायता �दान
करती�है।
वह�अलासडेर म�ैकटायर ने स�ण क� अवधारणा के ता�कक �वकास म� तीन अव�ाओ � क�
पहचान क� है। �थम अव�ा ‘अ�यास’ है, �सरी अव�ा म� मानव जीवन का एक कथा�म और
तीसरी अव�ा नै�तक पर�परा के गठन करने वाले �ववरणसे संबं�धत है। यहाँ‘अ�यास’ से
ता�पय�एकससंुगत कम� से है �जससे आंत�रक उ�कृ�ता क� �ा��त होती है। मानव जीवन के
जीवन-�म म� आ�मा क� पणू�ता ��े �ये है,�जसे ज� से लकेर म�ृयु तक �ा�त करने के �लए
�नरंतर नै�तक कम� �ारा अ�सर रहना पड़ता है। इस �कार स�ण वह व�ृ� है जो हमार� आंत�रक
�वभाव को �ा�त करने म� हम� समथ� बनाती है। तीसरी अव�ा म� नै�तक पर�परा पर ज़ोर �दया
गया है �जसम�शुभ�व सामा�जक, नै�तक और राजनी�तक कारक� से �भा�वत होती है।इसी से
नै�तक पर�परा का गठन होता है। �प� है �क स�ण एक अ�जत मानवीय ��े गुण है जो मनु�य
को�आंत�रक�शुभ��ा�त�करने�के�यो�य�बनाता�है।5

पा�ा�य�स�णाधा�रत
नी�तशा��का�उ�व�और
�वकास

पा�ा�य स�णाधा�रत नी�तशा� का उ�व �ाचीन �ीक दश�न म� �आ �जसका उ�लखे �वशेषकर
सकुरात, �लटेो, और अर�तू के लखे� से �ा�त होता है। �ाचीन दाश��नक� का सा�य यह बताना था
�क �य�� के �लए स�णी कम� करना एवं स�णा�मक जीवन जीना ही उ�म �य� है। सकुरात �ारा
पछूा गया ��‘How should one live?’ �ीक दश�न का मलू �� है और इस संदभ� म� उपरो�
दाश��नक��का�एक�ही�उ�र�है��क�स�णी�जीवन�जीना�ही�सव��महै।

�ीक�स�णाधा�रत
नी�तशा�

�ाचीन यनूानी स�ण के नी�तशा� क� आधार�शला मानवीय अनुभ�ूत के वयै��क परी�ण म�
�निहत है। सकुरात कहते है“The unexamined life is not worth living”6अथा�त जीवन
के रह�य को जाने �बना जीवन का कोई अथ� नह�।मानव जीवन एक अ�छे जीवन क� इ�छा करता
है और स�ण के नी�तशा� क� यनूानी जडे़ इस इ�छा म� �निहत है। अर�तू अपनी प�ुतकThe
Nicomachean Ethics क� शु�आत इस ��स� वा�य से करते ह�“Everything we make
and every inquiry, and likewise every action and decision seem to aim at
some good; hence it has been said that all these aim at the good”.7अथा�त्
य��प सभी इ�छाएँ हमार� �लए िहतकर नह� है, कुछ ऐसी इ�छाएँ ह� जो ��य�तः अ�छे ह�। इस�लए
यह जानना आव�यक है �क कौन-सी इ�छाएँ वा�तव म� अ�छी है। �ीक �वचारक� ने इसे समझा
और स�ण क� नै�तकता के बार� म� अपने-अपने �वचार� का ��तपादन �कया।स�ण क� �कृ�त,
प�रभाषा,�अथ��आ�द�क���या�या�उ�ह�ने�इसी�संदभ��म���कया।
‘स�ण’ नामक श�द उ�कृ�ता का बोधक है।चा�र��क उ�कष� का मह�व �ीक सािह�य म� देखा जा
सकता है। यनूानी सािह�य म� स�ण पर �वचार होमर से होता है। होमर यरूोप के सबसे महान व
�ाचीनतम क�व �वीकार� जाते ह�। वे अपने समय के स�यता तथा सं�कृ�त क� अ�भ�य�� का
�बल मा�यम माने जाते ह�। होमर �ारा र�चत दो महाका�य इ�लयाड और ओ�डयस का �भाव
यनूानी �वचार� पर अि�तीय रहा है।इ�लयाड म� होमर ने �ोय रा�य के साथ एथ�ेस के य�ु का
वण�न �कया है। इस महाका�य म� �ोय क� �वजय और �वंस क� कहानी तथा यनूानी वीर एक�लस
क� वीरता क� गाथाएं ह�। जब�क ओ�ड�यस म� �ोय के पतन के बाद ईथाकार के राजा ओ�ड�सयस
क�, �जसे यकू�लज नाम से भी जाना जाता है, उस रोमांचक या�ा का वण�न है �जसम� वह अनेक
किठनाइय� का सामना करते �ए दस वष� बाद अपने घर प�ँचता है।होम�ेरक �ंथ� से पा�ा�य
स�ण क� नै�तकता का आरंभ देखने को �मलता है। �ाचीन काल म� होम�रक महाका�य� म� स�ण
का वण�न �जस�कार �कया गया है �ीक सं�कृ�त म� उसका मह�वपणू� योगदान रहा है। होमर क�
क�वताओ � म� य�ु म� संयम रखना ता�क य�ु जीतने के �लए स�यक् साम�रक भावना का �दश�न
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�कया जा सके और वीरता, साहस, ��े आचरण, उ�चत जीवन जीने जसैे मह�वपणू� स�ण� का
अनुपम�सम�वय�देखने�को��मलता�है।
सकुरात-पवू� �ीक दश�न यरूोप के बौ��क �चतंन का एक मह�वपणू� अंग है। पा�ा�य स�यता और
सं�कृ�त के �वकास म� इसका मह�वपणू� योगदान रहा है। �ाचीन �ीक दृ��कोण जीवन और जगत
के ��त �न�प�, ता�कक और यथाथ�वादी था। �ीक यगु दश�न क� �ारं�भक अव�ाथी। �ीक
�वचारक पाइथागोरस, पाम�नाइडीज, एने�जगेोरस आ�द के नाम �वशेष �प से उ�लखेनीय
है।इनक� अ�भ��च �कसी घटना के �ाकृ�तक कारण� क� खोज करने म� थी �जसके �लए वे �कसी
दैवी अथवा आ�या��मक श�� क� खोज करने का �यास नह� करते थ।े इसके �वपरीत सो�फ�ट
दाश��नक� ने मानव-के���त पर बल �दया। इस यगु म� धा�मक मा�यताओ � के बिह�कार के
साथ-साथ परंपरागत री�त-�रवाज एवं �च�लत सामा�जक नै�तकता के ��त अना�ा हो गई।
सो�फ�ट सं�दाय के �वत�क� म� �ोटागोरस का नाम अ��य है। उनका स�ु�स� कथन है ‘मनु�य
��यके व�तु का मानद�ड है’ (Homo Mensura)। पाम�नाइडीज, हेरा�लाइटस, डेमोि�टस
आ�द दा�श�नक� ने ब�ु� एवं इ���य म� भदे करते �ए त�व �ान का आधार ब�ु� को माना है, �कतु
�ोटागोरस ब�ु� और इ���यज�य �ान के इस भदे का �नराकरण करते ह�। उनके अनुसार,‘स�य’
�य�� क� संवदेना और अनुभ�ूत तक ही सी�मत है। �प� है �क सो�फ�ट स�य को आ�म�न� बना
देते ह�।8 य�द इसे �वीकार कर �लया जाए �क मनु�य ही ��यके व�तु का मानद�ड है तो
साव�भौ�मक नै�तकता ही समा�त हो जाती है। सो�फ�ट के अनुसार, ‘स�ण �य�� का इ��छत सखु
है’। इस �स�ांत को मानने से ‘स�ण’ क� व�त�ुन�ता समा�त हो जाती है। इससे शुभ और अशुभ,
उ�चत और अनु�चत का भदे �मट जाता है। जो व�तु एक �य�� के �लए सखुद है, वही व�तु �सर�
�य�� के �लए �ःखद हो सकता है। वा�तव म� सखु इ�छा त�ृ�त का प�रणाम है। हमार� इ�छओ �,
संवगे�, भावनाओ � को �कसी साव�भौम और व�त�ुन� नै�तक �स�ांत का आधार नह� माना जा
सकता। आगे चलकर �लटेो ने सो�फ�ट� के इस �स�ांत का खंडन �कया। उनके अनुसार �जस
�कार स�य मतको �ान नह� कहा जा सकता है उसी �कार सखु को स�ण नह� कहा जा सकता
है। �कसी काय� को उ�चत या स�णपरक होने के �लए केवल यह जानना पया��त नह� �क‘�या
उ�चत है’, ब��क यह जानना भी आव�यक है �क ‘वह �य� उ�चत है’अथा�त् जो उ�चत है, वह
स�णय�ु�है�या�नह�।9

सकुरात(470-399 ई0 प0ू) ने सो�फ�ट� के मत का खंडन करके �ान के व�त�ुन� प� को
�ा�पत �कया है। उनके अनुसार �ान सदैव व�त�ुन� है और स�ण है। सकुरात का ��स� कथन
है “�ान ही स�ण है”। स�णी व नै�तक जीवन ही परम शुभ है। सकुरात स�ण और �ान को
पर�पर अ�वयो�य व अ�भ� मानते ह�। वे अ�ान को सबसे बड़ा �गु�ण कहते ह�। �जस �य�� को
उ�चत व अनु�चत का �ान न हो वह नै�तक कम� नह� कर सकता। उ�चत व नै�तक आचरण करने
के �लए स�ण� का �ान होना आव�यक है। जब तक मनु�य को स�ण� यथा संयम, साहस,
�ववके, �याय, ईमानदारी आ�द का �ान न हो तब तक वह नै�तक आचरण नह� कर सकता।
सकुरात सभी स�ण को सामंज�यपणू� व ‘�ववके’ नामक स�ण का ही �व�भ� �प मानते ह� अथा�त
�कसी �य�� के �ान और आचरण म� सामंज�य होना उसके �ववकेपणू� स�णी मनु�य होने क�
पहचान�है।
इसी यगु के एक और महान दाश��नक �लटेो (428-527 ई0 प0ू) ने स�ण क� �ववचेना क�।
उ�ह�ने अपनी प�ुतकRepublic म� चार म�ुय स�ण संयम, साहस,�मताचार और �याय क� चचा�
करते ह� और बताते ह� �क बौ��क �य�� आनंद, स�मान और श�� क� ओर उ�खु रहता है,
पर�तु जब उसको स�यता का भान होता है तब �ात होता है �क नै�तक जीवन जीने के �लए मा�
बौ��क होना ही नह� ब��क �याय��य होना भी मह�वपणू� है। इस संदभ� म� �लटेो कहते ह�“Moral
virtue is a habit or trained power of choice whose characteristics lies in
observing the mean relative to the person concerned and which is
according to the judgement of the prudent man.”10नै�तक स�ण आदत या चयन
क� ��श��त व�ृ� है जो �ववकेपणू� �य�� के �नण�य के अनुसार �य�� साप�े ‘मा�य चयन’ पर
आधा�रत है। �लटेो मानव-�वभाव म� �निहत भावनाएँ, इ�छाएँ, वासनाएँ आ�द अबौ��क त�व� क�
उप�ेा करते �ए मानव क� ब�ु� को मह�व देते ह� तथा उ�चत नै�तक जीवन के �लए अबौ��क
त�व��का�दमन�करना�आव�यक�मानत�ेह�।
इसी परंपरा को आगे बढ़ाते �ए अर�तू (384-322 ई0 प0ू) अपनी प�ुतक The
Nicomachean Ethics म� स�ण को प�रभा�षत करते �ए �लखते ह�“That state of a
thing which constitutes its peculiar excellence and enables it to perform
its function well; particularly in man the activity of reason and of
rationally ordered habits”.11स�णा�मक कम� वे कम� ह� जो �वयं सा�य है। वे कम� अपने म�
उ�कृ� व स�ुदर ह�, हम उ�ही कम� को सव��कृ� क� सं�ा देते ह� �जनक� जाँच शुभ �ाणी ही कर
सकता है।अर�तू के अनुसार स�ण �य�� का आंत�रक सद्ल�ण है �जससे वह कम� के शुभ�व व
औ�च�य का �नधा�रण करता है।स�ण मनु�य क� �ायी मान�सक अव�ा है जो �नरंतर अ�यास से
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उ�प� होती है तथा �जसक� अ�भ�य��ऐसे अ�छे कम� म� होती है �जसे ब�ु� �नधा��रत करती है।
अथा�त स�ण स�यक् बौ��क कम� करने क� आदत है। यही मनु�य को परम शुभ�पी
मानव-क�याण�क��ओर�अ�सर�करता�है।

म�यकालीन�स�णाधा�रत
नी�तशा�

म�यकालीन प��मी यरूोप क� नै�तकता म� आदश� और �स�ांत� क� क� �ीय भ�ूमका रही है।
�ारं�भक म�य यगु क� कृ�तयाँ स�ण� पर आधा�रत थ�। उस समय प�व� आ�मा के �वचार को
स�ण माना जाता था। परंतु 11व� और 12व� शता�दी म� अ�य स�ण� क� चचा� भी होने लगी।
इतना ही नह�, सामा�जक व सं�ा�नक प�रवत�न� के कारण आदश� स�ण क� अवधारणा पर पनुः
सोचने क� आव�यकता �ई। इसी समय Monastic औरProto-Scholastic दा�श�नक� ने
पाप, दोष, अ�भयो�यता जसैे मानवीय कम� का मनोव�ैा�नक पनुः परी�ण के उपरांत नै�तक
�स�ांत का ��तपादन �कया।1212व� शता�दी के �चतक� �ारा परंपरागत स�ण का मानवीय
क�याण के संदभ� म� पीटर अबलेाड�(1074-1142) और पीटर ला�बाड�(1100-1160) ने �यव��त
�व�लषेण �कया। उ�ह�ने स�ण के संदभ� म� दो पर�पर �वरोधा�मक दृ��कोण ��तपा�दत �कया।
पीटर अबलेाड�, अर�तू के स�ण संबं�धत �वचार का �व�लषेण करते �ए कहते ह� �क परम सखुको
वह�य�� �ा�त कर सकता है जो नै�तक कम� करने के माग� का अनुसरण करने के यो�य है। वह�
पीटर ल�बाड� धम�शा�ीय �व�लषेण के आधार पर स�ण का �वचार ��तपा�दत करते ह�। उनके
अनुसार स�ण और ई�रीय कृपा एक-�सर� से घ�न� �प से जडे़ु �ए ह�। ई�र हमारी आ�मा म�
स�ण को डालता है और हम ई�रीय कृपा के कारण उसे अपने कम� म� �कट करते ह�।अथा�त्
स�ण के �बना ई�रीय कृपा के संभव नह� है। कुछ इसी �कार का �वचार �व�लयम औ��,े
�ससरेो और बोनाव�चर का भी है।13 म�यकाल म� अर�तू के सदगुण संबंधी �वचार को �वक�सत
करने का �ये थॉमसए��वनास (1225-1274) को जाता है। ए��वनास अपनी प�ुतकSumma
Theologicaम� कहते ह� �क स�ण ब�ु� का ��े गुण है �जसे ई�र ने हमार� अंदर डाला है �जसके
�बना�हम�एक�नै�तक�जीवन�नह��जी�सकत।े14

आधु�नक�स�णाधा�रत
नी�तशा�

आध�ुनक यगुम� म�ुयतः कांट (1724-1804) का ‘कत��यवाद’ और जॉन �टुअट� �मल
(1806-1873) के ‘उपयो�गतावाद’के �स�ांत का दौर शु� होता है। कांट अपनी
प�ुतकFoundations of the Metaphysics of Morals म� बताते ह� �क ‘कत��य’ के �लए
मनु�य म� एक �कार क� बा�यता होती है �जससे ��ेरत होकर वह कम� करता है। शुभ संक�प म�
�निहतयह कत��य चतेना ही वह नै�तक �नयम है �जसके ��त ��ा व स�मान क� भावना से उसके
अनु�प कम� करने क� अ�नवाय�ता होती है। कांट क� दृ�� म� प�रणाम और इ�छाओ � से ��ेरत काय�
नै�तक नह� कहे जा सकते �य��क इ�छा व प�रणाम प�र���तज�य और प�रवत�नशील होते
है।अतः ‘कत��य के �लए कत��य’ क� दृ�� से �कया गया कम� ही नै�तक कम� है। इसम� न इ�छा का
�भाव रहता है और न ही व�तु का।15 वह� �सरी ओर �मल अपनी प�ुतकUtilitarianism म�
बताते ह� �क उपयो�गतावाद वह मत ह� जो नै�तकता को उपयो�गता या ‘अ�धकतम के सखु’ के
व�ृ� के �स�ांत पर आधा�रत करता है और मानता है �क कम� उसी अनुपात म� उ�चत या अनु�चत
है��जस�अनुपात�म��वह�सखु�क��व�ृ��या�सखु�के��वरोधी��ःख�को�कम�करता�है।16
इ�ह� एकवादी व �नरप�ेवादी मानक�य नै�तक �स�ांत �जनम� मानवीय सद्ल�ण� का त�नक

मह�व नह� होता, नी�तशा� म� स�ण� क� चचा� को मतृ�ाय कर �दया था। म�ूयपरक �यावहा�रक
सम�या के �नदान म� मानक�य नै�तक �स�ांत� को लागू करके सम�या का समाधान �नकालने का
�यास म�ुय हो गया। इससे सम�या सलुझने क� बजाय और अ�धक उलझ गई।इसका म�ुय
कारण आध�ुनक नै�तक �स�ांत� क� हठवा�दता है �जसम� स�ण� का �ान नह� रहता। इस संदभ�
म� एलन डोनागन कहते ह�“The theory of morality as a theory of a system of laws
or precepts, binding upon all rational creatures as such, the content of
which is ascertainable of human reason”.17नै�तकता के �स�ांत, �नयम� क� �नरप�े
�यव�ा है जो सभी ब�ु��धान �ा�णय� के �लए बा�यताकारी होता है �य��क ये �स�ांत मानव
ब�ु� �ारा �न��त क� जाती है। इस �कार मानक�य नै�तक �स�ांतकार कता� के सम� नै�तक ��द
क� ���त म� एक आदश� व �नरप�े मानक ��ततु करते ह� और इ�ही �नरप�े मानक� के आधार
पर�कता��के�नै�तक�सम�या�का��नराकरण�करने�का��यास�करत�ेह�।

समकालीन�स�णाधा�रत
नी�तशा�

आध�ुनक यगु क� एकवादी, �नरप�ेवादी व हठवादी �स�ांत� क� �वफलता के प�र��े म�
स�णाधा�रत नी�तशा� क� चचा� �ारंभ �ई और 20व� सदी म� पनुः लोक��य हो गयी।
समकालीन दश�न म� स�णाधा�रत नी�तशा� को पनुज��वत करने का �ये ए�लजाबथे एंसका�बे
(1919-2001) हो जाता है। एंसकॉ�बे अपने लखे“Modern Moral Philosophy”18 म�
आध�ुनक नी�तशा� क� आलोचना करते �ए स�णाधा�रत नी�तशा� क� ओर लौटने का आ�ान
करती ह�। वे कहती ह� �क मनो�व�ान के दश�न(Philosophy of Psychology) को नै�तक
दश�न�का��ान�लनेा�चािहए�तभी�स�ण�क��नै�तकता�नै�तक�दश�न�म��लौट�पायगेी।
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नै�तकता म� �स�ांत बनाम �स�ांत�वरो�धता के �ववाद का उ�े�य आध�ुनक यगु क� दो �वरोधी
�वचारधाराओ � क� ��ुटय� को उजागर करना है, जो म�ुयतः कत��यवादी और उपयो�गतावादी
नै�तक �स�ांत� क� �वचारधाराएँ ह�। ये दावा करते ह� �क नै�तक �ान �ा�त करने के �लए और
नै�तक कम� के सफल माग�दश�न के �लए हम� नै�तकता के �थम या मलूभतू �स�ांत� पर �नभ�र
रहना चािहए। कत��यवाद मानवीय कम� के प�रणाम� पर बल न देकर कत��य क� �रेणा के
औ�च�य व अनौ�च�य परबल देता है। कत��यवादी �स�ांत का पहला मानक का�ट के �णेीगत
अ�नवाय�ता का �स�ांत है। का�ट का कहना है �क नै�तक �नयम साव�भौ�मकता एवं पर�पर
�यवहार के दो �स�ांत� पर आधा�रत है। यहाँ ‘साव�भौ�मकता’ से का�ट का अ�भ�ाय यह है �क
कोई कम� ऐसा हो �जसे सभी लोग� पर लागू �कया जा सके और ‘पार�प�रकता’ का अथ� है जसैा
अपने ��त चाहते हो वसैा ही कम� करो। �सरी, �व�यात कम�परक नै�तकता का �स�ांत है- नै�तक
�नरंकुशता। �जसके अनुसार कुछ ऐसी कसौ�टयाँ ह� �ज�ह� आधार मानकर नै�तक ��द� पर �नण�य
�लया जा सकता है। इन कसौ�टय� पर �वचार करने से कुछ कम� उ�चत तो कुछ कम�अनु�चत �स� होते
ह�। �कतु यह �स�ांत इस त�य क� उप�ेा करता है �क कभी-कभी अनु�चत कम� उ�चत फल पाने के
�लए भी �कया जाता है। वह� प�रणामवादी नी�तशा��य� के अनुसार �कसी कम� क� नै�तकता उसके
प�रणाम के आकलन से जड़ुी �ई होती है।अतः नै�तक �प से उ�चत कम� अ�छा प�रणाम जब�क नै�तक
�प से अनु�चत कम� बरुा प�रणाम देने वाले कम� ह�। प�रणाम के शुभ�व के आधार पर कम� केशुभ�व क�
बात�उपयो�गतावादी�दाश��नक�करत�ेह�।
उ�लखेनीय है �क स�णाधा�रत नी�तशा� इन �स�ांत� को अ�वीकार करता है। �स�ांतवा�दता और
�स�ांत�वरो�धता का �ववाद(theory-anti-theory debate)परंपरागत मानक�य �स�ांत� क�
अ�वीकृ�त से सामने आता है। नै�तक मानक� या मानद�ड� क� �ापना एवं उसके आधार पर सम�त
मानवीय आचरण� का नै�तक म�ूयायन करना नी�तशा� के आव�यक व मह�वपणू� काय� नह� है
�य��क जब हम जीवन के �यावहा�रक ���तय� म� नै�तक ��द का सामना करते ह�, तो �योजनवादी,
कत��यवादी एवं अ�य मह�वपणू� नै�तक मानक उन नै�तक ��वधाओ �को सलुझाने के �ान पर अ�धक
उलझा देती है। उदाहरण के तौर पर, य�द म� जीवन म� �कसी म�ूयपरक �यावहा�रक सम�या का सामना
कर रही �ँ और समाधान के �लए उपयो�गतावादी और कत��यवादी �स�ांतकार के पास जाऊँ तो
उपयो�गतावादी �चतक मझुे अ�धकतम के स�भा�य शुभ क� व�ृ� के माग� का अनुसरण करने क� �रेणा
द�गे और कत��यवादी सझुाव द�गे �क म� कत��य के �लए कत��य क� दृ�� से कम�क�ँ जो आंत�रक �प से
म�ूयवान है, अ�छे प�रणाम� के �लए नह�। प�रणामतः नै�तक �स�ांत आपस म� टकरा जाते ह� और इनम�
सामा�य बात यह रहती है �क समाधान क� �व�ध �स�ांतानुगत है, अथा�त् �कसी एक मानक�य नै�तक
�स�ांत�को��नरप�ेतः�स�य�मानकर��कसी�म�ूयपरक�सम�या�के�संदभ��म���य�ु��कया�गया�है।
स�णाधा�रत नी�तशा�ी जसै,े अलासडेर म�ैकटायर, बना�ड� �व�लय�स, एनेट बायर आ�द मानक�य
नै�तक �स�ांत क� आलोचना करते �ए कहते ह� �क स�णाधा�रत नी�तशा� नै�तक �स�ांत� से �भ� है
जो अपने �स�ांत को अपवाद रिहत व साव�भौम �प से उपय�ु मानता है।म�ैकटायर अपनी प�ुतक
After Virtueम� कहते ह� �क आध�ुनक मानक�य �स�ांत �नरथ�क है �य��क ये �स�ांत� के �नरप�े
अनुसरण क� बात करके नै�तकता के ��े को संक�ण� कर देता है। म�ैकटायर, अर�तू का समथ�न
करते �ए कहते ह� �क स�ण आंत�रक व�ृ� है जो �नरंतर नै�तक अ�यास से उ�प� होता है और �जसम�
�यावहा�रक ब�ु�म�ा मौजदू रहती है। स�ण कोई �नयम नह� �जसे �सखाकर स�णी मनु�य बनाया जा
सकता�है�ब��क�यह��य���के��वसंक�प�एवं��यास�स�ेच�र��म��समाव�ेशत�होता�है।19

इसी स�दभ� म� माइकल �टॉकर अपने लखे “The Schizophrenia of Modern Ethical
Theories”म� एकवादी �नरप�े नै�तक �स�ांत क� सम�या को �वखं�डत अवधारणा मानते ह� �जसम�
नै�तक �स�ांत� क� �नरप�े �कृ�त कता� को �कसी प�र���त �वशेष म� �स�ांत� से पर� �यावहार करने
क� अनुम�त नह� देता है।21 नै�तक ��कजो�े�नया का अथ� वह मान�सक �या�ध है �क अ�धकांश नै�तक
���तय� म� �य�� नै�तक �स�ांत� से �ा�त आचरण� के �नयम� का पालन करके सभी नै�तक सम�याओ �
का समाधान कर लगेा। आध�ुनक नै�तक �स�ांत �मे, �म�ता, सामदुा�यकता जसैे गुण� को मह�व नह�
देता है जो आनंद �ा��त के म�ूयवान �ोत ह�। वह� स�णाधा�रत नी�तशा� नै�तक ��कजो�े�नया से
�वलग है �य��क इसम� स�ण� के �वकास और आंत�रक अ�छाई क� ब�लता है �जसम� �मे, �म�ता,
सामदुा�यकता�जसै�ेगुण��को�स�णी�बनने�एवं�नै�तक�कता��का�च�ँमखुी�क�याण�होने�क��मह�ा�है।
स�ण क� नै�तकता कता� उ�खु दृ��कोण है न �क नै�तकता के��द� का कृ��म समाधान दृ��कोण।
इसका ब�ुनयादी आधार �य�� को कैसा होना चािहए? इससे संबं�धत है, सम�या समाधान के �लए
�नयम� को ��ततु करना और �नरप�ेतः �य�ु करना नह� है। वा�त�वक जीवन म� �य�� सामा�यतः
यह �नण�य नह� लतेा है �क �स�ांत� को लागू करके �या करना है �य��क च�र� और अनुभव उ�ह� यह
�नण�य देता है �क ���त �या कहती है। सद्च�र� और अनुभव के अभाव म� �य�� नै�तक सम�या के
�लए उ�चत �नयम के �योग से हठात् एक अ�छा �य�� नह� बन सकता। उ�चत कम�, स�ण क�
नै�तकता के प�र��े म� अ�छे च�र� से संब� है। �कतु मानक�य �स�ांत सम�या को सलुझाने क�
आतरुता�म��च�र��क��उप�ेा�करता�है।
उदाहरण के �प म� समझ सकते ह� �क य�द हम इस नै�तक �� का उ�र पाना चाह� �क ‘मझुे झठू �य�
नह� बोलना चािहए’ तो इसका कारण यह नह� है �क यह �कसी नै�तक �नयम के �व�� है, और न ही
यह �क अ�धकतम के �लए उपयोगी है, ब��क इस कारण �क अकारण झठू बोलना �य�� के च�र� के
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�वकास, उसका सा�वक क�याण और सामदुा�यक च�र� के �वकास म� बाधक है। इस�लए स�ण, �कसी
कम� के सही �न�पादन क� तकनीक नह� है, ब��क �सखा �आ कौशल है जो हम� ज�टल प�र��तय� व
नै�तक�किठनाइय��को�रचना�मक�ढंग�स�ेसलुझाने�क���मता��दान�करता�है।
उपरो� वण�न से �प� है �क स�णाधा�रत नी�तशा� �ाचीन यगु म� नै�तक �स�ांत� का �मखु �प था
परंतु आध�ुनक यगु म� इस दृ��कोण क� अव�ा क� गई। समकालीन यगु म� जी0 ई0 एम0 एंसको�बे
के लखे“Modern Moral Philosophy”से स�णाधा�रत नी�तशा�(जो दाश��नक नै�तकता क�
�मखु �व�धय� म� से एक है) के ��त पनुः ��च जागृत �ई।आध�ुनक यगु के नै�तक �स�ांत� के ��त
असंतोष के प�रणाम�व�प यह नवीन �वधा सामने आयी। स�ण क� नै�तकता का पनु��थान
म�ुयतःअर�तवी नै�तकता से ��ेरत रहा है। �जसम� मनु�य के उ�चत कम� व �ये क� बात होती है जो
�कसी सामा�य �नयम व �स�ांत के अ�धकृत नह� होता ब��क संवदेनशीलता और �ववके से संबं�धत
होता है। इसम� नै�तक �वचार, इ�छा और कम� क� अ�छी आदत� स��म�लत होती है। एंसको�बे भीअर�तू
क� भाँ�त मानव उ�कष� क� अवधारणा पर बल देती ह�। उनके अनुसार मानक�य �स�ांत के �भाव के
कारण कत��य, दा�य�व, इ�छा जसैी नै�तकता क� मलू अवधारणाएं वत�मान समय म� �वफल हो गई है।
इस�लए�स�णी�होना�मह�वपणू��है�जो�नै�तक�जीवन�जीने�के��लए�आंत�रक��प�स�ेम�ूयवान�है।

�न�कष� �न�कष�तः हम कह सकते ह� �क �ीक दश�न म� म�ूय� क� तारत�यता क� चचा� सामान नह� रही।
अर�तू के �लए यडेूमो�नया ��े गुण था। वह� म�य यगु म� �ीक �भाव बना रहा �कतु स�ण� के
�णेीकरण म� पंथवाद का दबदबा रहा। ि���यन पंथवाद के �भाव के कारण आ�ा, आशा और
�मे को उ�चको�ट म� रखा गया। �कतु आध�ुनक काल के आते ही स�ण का ��े�व �वचार �भ� हो
गया उ�ह�ने या तो�योजनीयता क� दृ�� से और नह� तो कत��य क� दृ�� से स�ण� का �णेीकरण
�कया जो स�ण� का सी�मत दृ��कोण था। परंतु समकालीन यगु म� स�णाधा�रत नी�तशा� क�
उपयो�गता व मह�व के कारण पनुः उसक� चचा� �ारंभ �ई। म�ूय�न� �यावहा�रक सम�याओ � के
�नदान हेतु जब एकवादी मानक�य �स�ांत (कत��यवाद व उपयो�गतावाद) �य�� को दोराहे पर
लाकर खड़ा कर �दया �क वह �कस �स�ांत का अनुसरण करके सम�या का समाधान कर� तब
�य�� को इस नै�तक ��द से बाहर �नकालने का काम स�णाधा�रत नी�तशा� करता है �य��क
जहाँ मानक�य �स�ांत सम�या समाधान के �लए �नरप�े �स�ांत� का �योग करता है वही
स�णाधा�रत नी�तशा� उस �य�� के च�र� के �वकास पर क� ��त है �जसे नै�तक ��वधा का
सामना�करना�है।
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